
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 31

サニーステージ北鎌倉からのお知らせ

令和6年4月レクリエーションカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

リハビリ
体操

魚釣り
ゲーム

玉入れ
スリッパ
飛ばし

カラオケ
ネイル
整容

カルタ
リハビリ
体操

輪投げ
椅子で

カーリング
ビンゴ大会

パター
ゴルフ

ボッチャ

リハビリ
体操

園芸
外気浴

カラオケ 脳トレ
カレンダー

作り
生け花 トランプ

リハビリ
体操

塗り絵 映画鑑賞 折り紙
筆ペン

なぞり書き
塗り絵 映画鑑賞

鎌倉地域情報
食堂から見える全長25ｍの白い大船観音は元々、日本を護るため
建立され当時は「護国観音」と呼ばれていました。今では戦没者慰
霊と世界平和を祈念する「大船観音」として完成しています。

訪問理美容…4月1日㈫

4月の祝日　4月9日(月)昭和の日

風船バレー 紙芝居
しりとり
ゲーム


