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鎌倉地域情報
例年であればゴールデンウィーク中の５月３日
くらいから3日間、普段は公開されていない円覚寺の
舎利殿が特別公開されます。
又鎌倉宮では草鹿神事例年5月5日に行われる競技式の

令和7年5月レクリエーションカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

リハビリ
体操

編み物 カラオケ ネイル整容
リハビリ
体操

ストラック
アウト 外国語教室

買い物
イベント

ネイル整容 ちぎり絵

楽犬クラブ

書道 デッサン
お絵かき教室 歌の先生

リハビリ
体操

バスハイク
三崎マグロ ネイル整容

リハビリ
体操

母の日
イベント 歌の会 お手玉遊び

パソコン
スマホ教室 カラオケ

ネイル整容

AMフットケア

5月21日(水)
5月2日(金)

弓を使った神事や、英勝寺は5月上旬頃に白藤が見頃です。

　訪問理美容

紙芝居
リハビリ
体操生け花 カラオケ ネイル整容

リハビリ
体操 モルック


