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☆　その他の予定は以下の通りです　☆　　　　　　　　　　　8月生まれのご入居者様　　１２名
　【ご家族レク参加日】
     9日　流しそうめん
　１２日　音楽療法
　２２日　トランペット
　２６日　音楽療法

入浴
女性：  月・木曜日
　　　　 水・土曜日
男性：  火・金曜日

買物代行
聞き取り：火・水曜日
お届け：翌週月曜日

有料訪問理美容
第1・3月曜日

ぬり絵 ちくちくサークル

　トランペット

納涼祭 活花 カラオケ 音楽療法 頭の体操 ぬり絵 外気浴

理美容

ぬり絵 ちくちくサークル 座ってできる体操 クラフト倶楽部 頭の体操 棒体操 唐ちゃんの

流しそうめん 活花 映画鑑賞 音楽療法 外気浴 クラフト倶楽部 頭の体操

理美容 三浦海岸花火大会

習字 座ってできる体操 カラオケ とくし丸

ラジオ体操
毎日　9：45～　4Fレストランにて

ふるってご参加ください！
映画鑑賞

お誕生日会 ちくちくサークル クラフト倶楽部

日 月 火 水 木 金 土

今月の目標：手洗いうがい、水分補給をしましょう！


