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サニーステージ北鎌倉からのお知らせ

令和7年6月レクリエーションカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

パター
ゴルフ

書道 パソコン
スマホ教室

ボンボン
づくり

ネイル整容 歌の先生 椅子ヨガ 楽犬クラブ

グラグラ
ゲーム

モルック
リハビリ
体操

押し花
リハビリ
体操

ちぎり絵

モルック

書道 ボンボン
づくり

お手玉遊び ネイル整容
ボンボン
づくり

ディアーナ
イベント

パター
ゴルフ

よしもと芸人
イベント

ジャガイモ
収穫イベント

ボンボン
づくり

リハビリ
体操

デッサン
お絵描き教室

グラグラ
ゲーム

鎌倉地域情報
6月30日限定ですが、鶴岡八幡宮や鎌倉宮では

夏越大祓式が行われます。夏越大祓は、

外国語教室
リハビリ
体操

訪問理美容…6月18日(水)

半年間の罪や穢れをお祓いし、残り半年も清らかな気持ちで
過ごせるよう願う神事」のことです。

「1年の前半を無事に過ごせたことに感謝するとともに


