
　　　　　三月と言えば… 1 2 3 4
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リハビリ体操

日 月 火 水 木 金 土

リハビリ体操 外気浴 整 容

お誕生日会 書 道 外気浴 リハビリ体操 整 容

歌の会 リハビリ体操 みんなで歌おう

生け花 リハビリ体操

整 容 リハビリ体操運動会 外気浴

生け花

リハビリ体操

（花器回収）

動画鑑賞 書 道 ゲーム リハビリ体操 整 容 お楽しみ会

カレンダーづくり 音楽療法 ちぎり絵 リハビリ体操 整 容

★理容：18日(AM)

※変更がある場合は随時お知らせ致します。

★美容：10日（PM）午後・24日


